Vacunas recomendadas para 2026 desde  pesweetnacimientonastatos safios
el nacimiento hasta el final de los 6 anos

VACUNA O
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BREVENTIVE MESES | MESES | MESES MESES | MESES | MESES | MESES | MESES | MESES | ANOS | ANOS

Anthuerpo Depende del estado de vacunacion de la madre contra el VRS _
anti VRS

Hepatitis B Dosis 1 Dosis 2 Dosis 3

Rotavirus Dosis 1 Dosis 2

DTaP Dosis 1 Dosis 2 Dosis 3 Dosis 4 Dosis 5
Hib Dosis 1 Dosis 2 - Dosis 4
Neumococo Dosis 1 Dosis 2 Dosis 3 Dosis 4

Polio Dosis 1 Dosis 2 Dosis 3 Dosis 4

COVID-19 Todos los afios —

Influenza (Gripe) Todos los afios. Dos dosis para algunos nifios.

Varicela Dosis 1 Dosis 2

MMR S catimee Dosis 2

Hepatitis A 2 dosis
NOTAS
CLAVE 1. Su médico de cabecera puede ayudarlo a elegir las 3. NSZ porl1emosdal ld|a con las vacunas: ?j' sau hijo no ha dad
~ ) . _ vacunas y recomendarle las dosis correctas y el momento Lecb'l ldo alguna 'de' aslvacutnas re;glmen adas para su € 3 ’
TODOS los nifios deberian reC|bl|r esta dosis adecuado para usted y sus familiares. able con su medico o antes posible para ver como puede
de vacuna o anticuerpo preventivo a esta edad. ponerse al dia.
2. Si su hijo tiene alguna condicion médica que lo pone
ALGUNOS nifios deberian recibir esta dosis en mayor riesgo de infeccidn o va a viajar fuera de Estados
de vacuna o anticuerpo preventivo a esta edad. | Unidos, hable con su médico de cabecera sobre qué
vacunas son adecuadas para él.
Este contenido se proporciona solo con fines informativos. Si tiene alguna inquietud o pregunta sobre su salud {“W“l doctoroyg
o sobre este recurso, siempre deberia consultar con su médico de cabecera u otro profesional de la salud.




Como protege al cuerpo cada vacuna

Desde el nacimiento hasta los 6 afios

ENFERMEDADES PREVENIBLES MEDIANTE VACUNAS COMPLICACIONES DE LA ENFERMEDAD

VRS (Virus respiratory sincitial)
Infeccidn viral contagiosa de la nariz, la garganta y, a veces, los pulmones: se transmite por el aire y por
contacto directo.

Hepatitis B
Infeccidn viral contagiosa del higado: se transmite por contacto con liquidos corporales infectados
como sangre o semen.

Rotavirus
Infeccidn viral contagiosa del intestino: se transmite por la boca.

Difteria*
Infeccién bacteriana contagiosa de la nariz y la garganta; se transmite por el aire y por contacto directo.

Tos convulsa (Tos ferina)*
Infeccién bacteriana contagiosa de los pulmones y las vias respiratorias: se transmite por el aire y por
contacto directo.

Tétanos (Trismo)*
Infeccién bacteriana del cerebro y los nervios causada por esporas presentes en el suelo y el polvo en
todas partes. Las esporas entran en el cuerpo por heridas o piel lesionada.

Hib (Haemophilus influenzae tipo B)
Infeccién bacteriana contagiosa de los pulmones, el cerebro y la médula espinal, o del torrente
sanguineo: se transmite por el aire y el contacto directo.

Neumococo
Infecciones bacterianas de oidos, senos nasales, pulmones o torrente sanguineo; se transmiten por el
aire y por contacto directo.

Polio
Infeccién viral contagiosa de los nervios y el cerebro; se transmite por la boca, el aire y por contacto
directo.

COoVID-19
Infeccidn viral contagiosa de nariz, garganta o pulmones: puede presentar sintomas similares a los del
resfriado o la gripe. Se transmite por el aire y por contacto directo.

Influenza (Gripe)
Infeccidn viral contagiosa de la nariz, la garganta y, a veces, los pulmones: se transmite por el aire y
por contacto directo.

Sarampion (Rubéola)*
Infeccidn viral contagiosa que causa fiebre alta, tos, ojos rojos, nariz que gotea y sarpullido:
se transmite por el aire y por contacto directo.

Paperast
Infeccidn viral contagiosa que causa fiebre, cansancio, mejillas hinchadas y mandibula sensible
e inflamada: se transmite por el aire y por contacto directo.

Rubéola (Sarampion aleman)*
Infeccidn viral contagiosa que causa fiebre leve, irritacion de garganta y sarpullido; se transmite
por el aire y por contacto directo.

Varicela
Infeccidn viral contagiosa que causa fiebre, dolor de cabeza y sarpullido con comezén y ampollas;
se transmite por el aire y por contacto directo.

Hepatitis A
Infeccidn viral contagiosa del higado; se transmite por alimentos o bebidas contaminados o por contacto
cercano con una persona infectada.

*La DTaP protege contra tétanos, difteria y tos ferina.

tLa MMR protege contra sarampidn, paperas y rubéola.

Neumonia, inflamacion de las vias respiratorias pequeias en los pulmones;
es peligrosa en especial para bebés y niflos pequefios

Insuficiencia hepatica, coloracion amarillenta de la piel o los ojos, dolor de estomago,
vomitos, fiebre, diarrea, fatiga, muerte

Diarrea grave, deshidratacion, muerte

Acumulacion grisacea espesa en la garganta o la nariz que dificulta la respiracion
y la deglucion; insuficiencia cardiaca; lesién cerebral; coma; muerte

Ataques de tos graves, pausa respiratoria potencialmente mortal, neumonia, muerte;
es peligroso en especial para los bebés

Espasmos musculares repentinos e involuntarios; calambres en la mandibula;
convulsiones; fracturas; dificultad para respirar; muerte

Depende de la parte del cuerpo afectada, pero puede incluir dafio cerebral,
pérdida de audicién, pérdida de un brazo o una pierna, muerte

Depende de la parte del cuerpo infectada, pero puede incluir neumonia, septicemia,
infeccion de las meninges, muerte

Paralisis, muerte

Neumonia; coagulos sanguineos; dafio hepatico, cardiaco o renal; COVID persistente;
muerte

Neumonia, infecciones de senos nasales y oidos, empeoramiento de afecciones
cardiacas o pulmonares subyacentes, muerte

Hinchazoén del cerebro, neumonia, muerte

Hinchazon de cerebro; testiculos u ovarios adoloridos e inflamados; sordera; muerte

Muy peligrosa para mujeres embarazadas; puede causar aborto espontaneo
o muerte fetal, parto prematuro y graves defectos congénitos

Llagas infectadas, hinchazon del cerebro, neumonia, muerte

Insuficiencia hepatica, coloracion amarillenta de la piel o los ojos, dolor de estémago,
vomitos, fiebre, diarrea, fatiga, muerte

Ultima actualizacion: agosto de 2026



